AB
Q-% Ox,)

SANTIVERI

z
VAINILLA m
-~

o
& >

PROTEIN 90

POR RACION

27 | 118 sin

AZUCARES
FRCTEINA CALCRIAS

ENRIQUECIDO CON AMINOACIDOS ESENCIALES

VEGANO

30mm - 2mm)

T T T L —
Valores medios Por 100 g Por racion (30 g)
1.6¢ 494 kJ

Valor energatico
118 keal
19

Grasas

de las cuales:

- saturadas
Hidratos de carbono
de los cuales:

- azlicares

VITAMINAS Y Por

MINERALES

Vitamina C 160mg 200% 48mg 60%
Vitamina A 1.600pg 200% 480 60%
Vitamina 10yg 200% 3ug  60%

ETIEY 24mg 200% 7.2mg 60%
Vitamina 150 200% 45 60%

Vitamina B, (tiamina) 2,2mg__200% 0,66 mg_60%
Vitamina B,
(riboflavina) 28mg 200% 084mg 60%
Vitamina B, (niacina) 32 mg__ 200% 9,66 mg 60%
Vitamina

_o.pantgénic)) __12mg 200
Vitamina B; (piridoxina) 2,8 mg__ 200"
Vitamina B; (biotina) _ 100 g 200°

Vitamina By (&c. ollco) 400 jg 200"
Vitamina B,,

(clanocobalanin) 5pg  200%
AMINOACIDOS Por %  Por
(aminograma) 100g VRN* 309
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@ Las proteinas contribuyen al aumento y conservacion de la masa
muscular y al mantenimiento de los huesos en condiciones norma-
les.

@ La vitamina D contribuye a la absorcion y utilizacion normal del
calcio y el fésforo, al funcionamiento normal de los musculos y al
mantenimiento de los niveles normales de calcio en sangre.

@ Las vitaminas D y K contribuyen al mantenimiento de los huesos
en condiciones normales.

@ La vitamina C contribuye a la formacion normal de colageno para
el funcionamiento normal de los huesos y de los cartilagos, asi como
al funcionamiento normal del sistema inmunitario durante el
ejercicio fisico intenso y después de este.

Las vitaminas C, B,, B,,B,,, niacina y el 4cido félico ayudan a
disminuir el cansancio y la fatiga.

@ Las vitaminas B,, B, B, B,,, niacina, biotina y tiamina contribuyen al
metabolismo energético normal.

Las vitaminas E, C y B, contribuyen a la proteccién de las células
frente al dafio oxidativo.

@ La vitamina B, contribuye al metabolismo normal de las protei-
nas y del glucégeno

@ El acido félico contribuye a la sintesis normal de aminoacidos.

BATIDO PROTEICO SABOR VAINILLA PROTEIN

SIN preparacion de bebidas. Con edulcorantes.
LACTOSA

(isoleucina, leucine, valina, feniataine, metionina, treonina, fisha
Pistina), ecuicorantes (clamatos, sacarinas), aromay viaminas G, A D, € K. vt

@ SIN 8, (taming), vt B, (fooflavina, vt. B, (nacina), vi. B, (dc. pantoténico), vit. B,
GLUTEN o) it B, (otna, v, B, (4. 60, vi. B, (anocobelanig). Contne

sulfitos: os sulffos estén presentes de forma natural en los isiados de proteina

parala

desoa.
————————  MODO DE EMPLED: disolvr en cualouier tipo de liuido (zprox. 250 m) la
cantidad necesaria individual: entre 3 y 4 cucharadas soperas (30 g). Una
D vez preparado tomar inmediatamente o guardarlo en la nevera por un
ﬁ’ tiempo méximo de 24 horas.
Se recomienda no superarla osisdirta ecomendada. No debe ulizarse como
Una ayuda sustituto de una dieta equilibrada. Mantener fuera del alcance de los nifios.
nutricional a | Conservar en lugar fresco, seco y protegido de la luz. Una vez abierto
cualquier edad | mantener herméticamente cerra
Lote y consumir preferentemente antes del: ver fecha marcada
/e Se recomianda sequir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

LL:/\- vida saludable.

Un aliado en
cualquier tipo

Total aminoacidos
ecenciales() 37

Total Amino;
ramificados® 17,37
(1)= Aminodcidas esenciales
= Aminoécidos ramificados
) VRN = Valores de Referencia de Nutrentes.
Ura racion equivale a 30 g de preducto (3-4 cucharadas
soveras) disueltas en 250 ml de agua.
nvase contiene aprox. 10 raciones de 30 g

de enti
y deporte
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Para personas

que llevan un

estilo de vida
activo
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30mm (s 2mm)




